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ZEITPLAN

AB 16:00 UHR

Einlass ins B2Run Village
fiir Ldufer/-innen und Zuschauer/-
innen, Offnung Garderobe.

AB 16:00 UHR

Offnung Infopoint: Ummeldungen
und Last-Minute Startnummern

AB 16:30 UHR

Unterhaltung im B2Run Village mit
DJ und Moderation

AB 17:30 UHR
(O Kidslauf (Hellblau)

18:30 UHR

O Durchstarter ( Orange)
(O Startzeit 1 (Griin)

18:45 UHR

O Startzeit 2 (Rot)
(O Nordic Walker (Rot)

CA. 18:50 UHR

Zieleinlauf erste/r Laufer/-in
in der VELTINS-Arena

19:04 UHR

(O Startzeit 3 (Blau)
Schalke 04 Starter/-innen

AB CA. 20:00 UHR

Siegerehrung und Get-Together
mit D) im B2Run Village

22:00 UHR
Ende der Veranstaltung



LIEBE LAUFERINNEN UND LIEBE LAUFER,

bald ist es wieder soweit: Am 10. September fillt der Startschuss fiir den B2Run Gelsenkirchen 2024.
Als Schirmherrin begriife ich alle Teilnehmenden und auch die Zuschauenden am Streckenrand wiinsche
lhnen allen viel Spaf3 bei dem Lauf rund um unsere Arena auf Schalke.

Mit dem vielen Griin bietet Gelsenkirchen gute Bedingungen fiir Freizeitldufer und Ausdauersportler:
Im Stadtgarten, dem Buerschen Stadtwald, im Nordstern-, Gliickauf- oder Consol-Park, entlang des Kanals oder
iber die Erzbahntrasse, durch Walder und hoch hinauf auf unsere Halden, es gibt unzdhlige Laufstrecken.

Laufen bringt uns nicht nur in Bewegung, es hdlt sowohl kérperlich als auch mental fit, es macht den Kopf frei.
Und noch etwas leistet der Sport: Er verbindet die Menschen iiber Grenzen hinweg. Es kommt nicht auf Herkunft
oder kulturellen Hintergrund an — hier zdhlen Begeisterung und Engagement. Deshalb wirkt Sport integrierend
und schafft Gemeinschaft.

Werte und Eigenschaften, die auch fiir den unternehmerischen Erfolg entscheidend sind. Das haben viele Firmen erkannt
und investieren bewusst in die Gesundheit ihrer Mitarbeitenden. Der B2Run bietet die Gelegenheit, Kolleginnen und Kollegen

mal von ihrer sportlichen Seite kennenzulernen und Teamgeist und Miteinander abseits des Arbeitsalltags zu erleben.

Ich wiinsche allen Teilnehmenden bestes Wetter, viel Spaf bei diesem Gemeinschaftserlebnis im Kollegenkreis und
driicke allen Lduferinnen und Léufern die Daumen, dass sie ihr selbst gesetztes Ziel erreichen.

.

Y

Karin Welge
Oberbiirgermeisterin Gelsenkirchen
als Schirmherrin fiir den B2Run Gelsenkirchen
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ES IST UNSERE TIEFE UBERZEUGUNG, DASS VIELFALT PER SE EIN HOHES GUT DARSTELLT.

Egal ob als Sportteam, als Unternehmen oder als Gesellschaft: Vielfalt macht uns kreativer, erfolgreicher,
besser. Vielfalt macht unser Leben abwechslungsreich und interessant. Durch Vielfalt lernen wir bestdndig
hinzu und entwickeln uns weiter. Und Vielfalt bedeutet in diesem Falle fiir uns vor allem: Die Vielfiltigkeit
der Menschen, denen wir begegnen und mit denen wir uns umgeben.

Bei B2Run finden seit jeher Sport und Wirtschaft zusammen — und fiir beide ist Vielfalt ein essenzieller
Faktor. Nicht zufillig zahlen drei wesentliche Werte unseres Unternehmensleitbildes auf das Thema
Vielfalt ein: ,Fairness*®, ,Gemeinsamkeit“ und ,Verantwortungsbewusstsein“ finden sich als Kerne des von
unseren Mitarbeitenden vor rund vier Jahren definierten Leitbildes von B2Run.

Die verbindende Wirkung des Sports begeistert uns bestdndig auf’s Neue und diese Begeisterung
wollen wir immer wieder mit méglichst vielen Menschen teilen. Bei B2Run Events begegnen sich jedes
Jahr zehntausende Menschen. Uns ist es dabei wichtig, eine einladende Kultur zu schaffen und ALLEN
respektvoll und offen gegentiiberzutreten, véllig ungeachtet von Geschlecht, Herkunft, Religion, Alter,

Uberzeugungen und Orientierungen.

Auch wenn sich dies schon immer in unserem Denken und Handeln ausgedriickt hat, scheint es uns nun
an der Zeit, dies auch explizit in unserer Kommunikation zum Ausdruck zu bringen.

Natiirlich kann Vielfalt zuweilen auch herausfordernd sein — aber wir lieben Herausforderungen!
(Nicht nur, weil wir Sportler/-innen sind.) Wir méchten heute und in Zukunft in einer offenen, bunten und

demokratischen Gesellschaft leben und arbeiten.

Daher stehen wir als Team Gemeinsam fiir Vielfalt ein.
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STARTZEITEN

Die Startzeiten sind 18:30,18:45 und
19:04 Uhr. Eure persénliche Startzeit
findet ihr auf eurer Startnummer. Die
Durchstarter starten ausschliefSlich zur
ersten Startzeit im vordersten Bereich,
die Nordic Walker ausschlief3lich zur
letzten Startzeit im hintersten Bereich.
Die Startnummern werden entspre-
chend den Startzeiten farblich unter-
schieden. Aus Griinden der sportlichen
Fairness bitten wir langsamere Teilneh-
mende, sich im hinteren Bereichen auf-
zustellen.

STARTAUFSTELLUNG

Der Zugang in die Startaufstellung er-
folgt von hinten. Bitte findet euch 10
Minuten vor eurer Startzeit am Startka-
nal ein. Hier wird tiber Schleusen sicher-
gestellt, dass sich zu den unterschied-
lichen Startzeiten nur Teilnehmende mit

der Startnummer in der entsprechenden

Farbe in die Startaufstellung begeben.

Die Schleusen schliefSen 2 Minuten vor
dem jeweiligen Start. Wichtiger Hin-
welis fiir Nordic Walker: Auf vielfachen
Wunsch unserer Teilnehmer/-innen wird
es wieder einen eigenen Startbereich

fiir Nordic Walker geben. Dieser befin-

det sich im Anschluss an das Hauptfeld.
Aufgrund der Stolper- und Verletzungs-
gefahr durch Laufstocke diirfen Nordic
Walker ausschliefSlich zur letzten Start-
zeit aus dem letzten Bereich starten.
Andernfalls droht der Ausschluss aus
dem Rennen, da die Sicherheit der Teil-
nehmenden fiir uns oberste Prioritdt
hat. Wir danken fiir euer Verstdndnis.

ZIEL

Das Ziel befindet sich in der VELTINS-
Arena. Um einen Riickstau der Ldufer/-
innen zu vermeiden, bleibt bitte nach
dem Zieleinlauf nicht hinter der Ziellinie
stehen, sondern geht ziigig weiter in
Richtung Zielverpflegungsbereich!

STARTZEITEN
17:30 ) 18:30 ] 18:30

Eure personliche Startzeit befindet sich auf der Startnummer.
Einlass in den Startkanal ca. 10 Minuten vorher.
Ein friiherer Start ist leider nicht méglich.
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LAUFER/
INNEN
HINTEN

VELTINS-

Arena

=" START

LAUFKNIGGE

Der Zugang der Nordic Walker in
die Startaufstellung erfolgt am
Ende des Startkanals.

Der Zugang der langsamen
Ldufer/-innen in die Start-
aufstellung erfolgt am Ende
des Startkanals.

Der Zugang der schnellen
Ldufer/-innen in die Start-
aufstellung erfolgt am Ende
des Startkanals.

Der Zugang der Durchstarter

in die Startaufstellung erfolgt
seitlich beim Durchstarterbereich
des Startkanals.

START
Schnelle
A Ldufer/-innen:
7(]:{]'] 3
o Langsame
S8 Ldufer/-innen:
HINTEN

STRECKE
Schnelle
Ldufer/-innen:
T LINKS
AT
I - Langsame
e

aad Ldufer/-innen:
RECHTS
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ANFAHRT

Folgende Anreiseméglichkeiten stehen
am Veranstaltungstag zur Verfiigung. Wir
empfehlen ausdrticklich die Anreise mit
Offentlichen Verkehrsmitteln.

OPNV:

Zur VELTINS-Arena gelangst du mit der
StrafSenbahn Linie 302 Richtung Gelsen-
kirchen-Buer mit Ausstieg Station
“VELTINS-Arena” oder Station “Willy-
Brandt-Allee”.

PKW:

Die Parkplitze D1, D2, D3, D4, E1 und E2
stehen komplett als Parkfldche fiir die Teil-
nehmer/-innen des B2Run kostenfrei zur
Verfiigung. Eine entsprechende Beschilde-
rung erfolgt an den Zufahrten der Willy-
Brandt-Allee. Der Weg vom Parkplatz zum
Eingang Tunnel 3 ist ausgeschildert.

CATERING

Beim B2Run Gelsenkirchen 2024 kann
man Speisen und Getrdnke in Bar, per Karte
oder per Verzehrbon (nur im Vorverkauf
erhdiltlich) bezahlen.

GARDEROBE

Eine kostenlose Kleiderabgabe steht euch
in der Promenade der VELTINS-Arena
unterhalb der Osttribline zur Verfligung.
Wenn ihr eure Kleidung abgeben méchtet,
bringt bitte eine komplett verschliefSba-
re Tasche mit, die ihr idealerweise bereits
selbst mit den Ziffern eurer Startnummer

kennzeichnet. So kénnen Wartezeiten re-
duziert werden. Eure Startnummer ist dann
euer Abholschein.

GESUNDHEIT UND SICHERHEIT

Geht nur gesund an den Start! Trinkt am
Tag des Laufes ausreichend. Wir stellen
euch am Start, auf der Strecke und im Ziel
Getrdnke zur Verfligung — dennoch ist eine
ausreichende Fliissigkeitszufuhr auch im
Vorfeld wichtig. Damit der B2Run ein un-
vergesslicher Abend im Kreise der Kollegen
wird, findet ihr hier die wichtigsten Fakten
zum Thema Sicherheit: www.b2run.de/si-
cheramstart

HAFTUNG

Fiir gesundheitliche Schdden, Unfille,
Diebstahl und sonstige Schdden (auch
an der Garderobe) wird keine Haftung
iibernommen.

KIDSLAUF

Beim B2Run Gelsenkirchen gibt es seit
2023 auch einen Lauf speziell fiir Kin-

der von 8 bis 14 Jahren. Um 17:30 Uhr,
also eine Stunde vor dem ersten Start bei
den ,Groflen®, gehen die Kids auf die 1,8
km lange Strecke, die ebenfalls rund um
die VELTINS-Arena fiihrt. Hohepunkt ist
auch hier der emotionale Zieleinlauf in die
Heimspielstdtte des FC Schalke 04, wo man
einmal die Arena so erleben kann wie sonst
nur die Idole auf dem FufSballplatz. Genau
wie bei den Erwachsenen bekommen auch
die Kinder eine eigene Startnummer
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mit integrierter, individueller Zeitmessung
und in der VELTINS-Arena wartet neben
der Zielverpflegung auch eine Medaille als
Belohnung. Selbstverstdndlich steht auch
beim Kidslauf dabei nicht das Gewinnen an
erster Stelle, sondern es geht darum, ein
unvergessliches Erlebnis zu haben in einer
lockeren, sportlichen Atmosphdre, in der
sich auch beim Nachwuchs alle Leistungs-
niveaus willkommen fiihlen kénnen.

NACHMELDUNGEN

Nachmeldungen kénnen am Veranstal-
tungstag zwischen 16:00 und 18:00 Uhr
am B2Run Infopoint durchgefiihrt werden.

PERSONLICHES LAUFVIDEO

Damit der B2Run ein unvergessliches Er-
lebnis bleibt und du dich immer wieder an
deine Leistung erinnern kannst, bekommst
du von uns nach dem Event ein individu-
elles Laufvideo, das dich an markanten
Punkten auf der Strecke sowie bei deinem
emotionalen Zieleinlauf zeigt. Das Video
kannst du am Tag nach dem Lauf auf unse-
rer Ergebnisseite unter www.b2run.de ab-
rufen.

TEAMSTANDE

Den Standort eures Teamstands kénnt ihr
den Ubersichtspldnen vor Ort entnehmen.

URKUNDE

Nach der Veranstaltung steht fiir alle Teil-
nehmenden auf unserer Website eine indi-
viduelle Urkunde zum Download bereit.
Die Urkunde findest du unter www.b2run.
de/gelsenkirchen im Bereich ,Ergebnisse’.

ZEITNAHME

Unser Zeitnahmepartner, MaxFun Sports
GmbH, sorgt dafiir, dass eure ganz person-
liche Laufzeit gemessen wird. Dies erfolgt
mittels Zeitmess-Transponder, der in die
Startnummer integriert ist.

WICHTIGER HINWEIS:

Die Startnummer mit dem integrierten
Zeitmess-Transponder muss vorne in
Brusthohe getragen werden! Sobald ihr
die Startlinie liberquert, beginnt eure in-
dividuelle Zeitmessung. Mit Uberquerung
der Ziellinie endet sie. Die Top 10 der Her-
ren und Damen werden, angelehnt an die
IAAF-Richtlinien, nach der Bruttozeit plat-
ziert, alle anderen nach Nettozeit.

ZIELVERPFLEGUNG

Nach dem Lauf werden fiir alle Teilnehmen-
den kostenlos Obst, ein RAWBITE Riegel und
Wasser ausgegeben.



ERLEBT B2RUN AUF ALLEN PLATTFORMEN

Personliche Laufzeit ‘ Austausch mit der Blick hinter die Kulissen
und Lauf-Video B2Run Community des B2Run Teams

schonsten B2Run Momenten | mit attraktiven Preisen

Bildergalerien mit den ‘ Gewinnspiele & Aktionen

@ b2run.de/gelsenkirchen @b2run 0 /b2run @ b2run


https://www.instagram.com/b2run/
https://www.facebook.com/b2run
https://de.linkedin.com/company/b2runde
https://www.b2run.de/run/de/de/gelsenkirchen/index.html

* Me?_s_chen

Unser Ziel 2024:

10000

Bereits gepflanzte Bdume

Seit 2017 leisten wir bei B2Run einen Beitrag zum Klimaschutz. So auch in diesem
Jahr: Neben der gréfstmoglichen Reduktion der vermeidbaren CO2-Emissionen
unserer B2Run Firmenldufe wirken wir den unvermeidbaren in Kooperation mit

unserem Klimaschutzpartner First Climate entgegen.

First Climai‘;

Green by choice

Auch 2024 werden wir zusdtzlich dazu fiir jedes bei einem B2Run angemeldete Team
einen Baum pflanzen. Dabei arbeiten wir mit der Stiftung Menschen fiir Menschen
zusammen, die in Athiopien seit vielen Jahren Hilfe zur Selbstentwicklung leistet.
Unser inzwischen erreichtes Ziel war es, in dieser Saison 10.000 Bdume zu
pflanzen und so einen weiteren Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.

@ www.b2run.de/klimaschutz


http://www.b2run.de/klimaschutz
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First Climate
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The time 5 now !

REGIONALE PARTNER

EGYM
WELLPASS




SICHERE DIR BIS ZU

600€

FUR DEINE GESUNDHEIT.

MIT UNSEREN EXKLUSIVEN
PLUS-LEISTUNGEN

Dein Plus,

Deine Wahl.
SCHNELL LOSLAUFEN
UND INFORMIEREN!

Am Stand der DAK-Gesundheit beraten Gesundheit
wir Sie gerne zu lhrem individuellen Paket. Ein Leben (ang

DAK
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LAUFEND GUTES TUN

3-FACH SIEGER SEIN! LAUFEN, SPENDEN, REGISTRIEREN

Mit einer Stammzellspende kann einem an Blutkrebs erkrankten Menschen eine
zweite Lebenschance ermdglicht werden. So lautet die Mission der DKMS, fiir jeden
Blutkrebspatienten und jede Blutkrebspatientin eine/n passende/n Spender/in zu
finden und dariiber hinaus auch den Zugang zu Therapien fiir Patient/innen zu
ermaglichen und zu verbessern. Daher motiviert die DKMS auch bei B2Run Menschen
zur Registrierung als potentielle Stammzellspender/innen! Ganz einfach Online (iber
den Link www.dkms.de/b2run2024 ein Set zur Registrierung nach Hause bestellen —
frei nach dem Motto: Mund auf, Stibchen rein, Spender/in sein! Zusdtzlich kénnen die
Unternehmen die DKMS durch den Kauf von Charity-Tickets mit einer Spende von
5 Euro pro Ticket unterstiitzen. Gemeinsam besiegen wir Blutkrebs!

MEILENSTEINE BEIM LETZTEN B2RUN 2023
) 55.000EUR0 ¢ >10.000

SPENDE AN DIE DKMS CHARITYSTARTER

@ www.b2run.de/dkms


http://www.dkms.de/b2run2024
http://www.b2run.de/dkms
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INFRONT B2RUN GMBH
Biiro Miinchen Biiro Koln
Hermann-Weinhauser-Strafie 73  Brauweilerstrafde 14
81673 Miinchen 50859 Kbln
Tel +49 (0)89 460 88 96 0 Tel +49 (0)221 65036 70
EIN UNTERNEHMEN VON
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https://www.b2run.de/run/de/de/index.html
https://www.instagram.com/b2run/
https://www.facebook.com/b2run
https://de.linkedin.com/company/b2runde

