Pressemitteilung
Jetzt zum B2Run Dortmund anmelden!

Dortmund, 21. Januar 2026
Start am 12. Mai 2026 — einmaliges Erlebnis beim Lauf durch den SIGNAL IDUNA PARK

Der Vorverkauf fur den B2Run 2026 in Dortmund hat begonnen. Am 12. Mai heil’t es fur tausende
Kolleginnen und Kollegen wieder, gemeinsam an den Start gehen und Teil eines der grofRten
Firmenlaufe der Region zu werden. Unternehmen und Institutionen jeder GréRe und Branche kénnen

sich jetzt anmelden.

Dem bestehenden Erfolgskonzept bleibt die Firmenlaufserie treu. So fallt der Startschuss im
Westfalenpark, bevor es durch das Stadion Rote Erde und anschlieRen den SIGNAL IDUNA PARK
geht. Dort wartet mit der Stadionrunde ein echtes Highlight auf die Teilnehmer/-innen. Nachdem das
Stadion von Borussia Dortmund durchlaufen ist, geht es zuriick Richtung Westfalenpark. Im Schatten

des Florianturms wartet hier der Zieleinlauf auf die Laufbegeisterten.
»Gemeinsam aktiv‘‘: Teambuilding und Gesundheitsférderung

Auf der rund fiinfeinhalb Kilometer langen Strecke kommen unter dem Motto ,Gemeinsam aktiv® sowohl
ambitionierte L&ufer/-innen als auch Einsteigerinnen und Einsteiger sowie Nordic-Walker auf ihre
Kosten. Dass sich der B2Run zu einer echten Erfolgsgeschichte entwickelt hat, belegen die hohen
Teilnehmerzahlen der vergangenen Jahre: so nahmen 2025 rund 10.000 Hobbylauferinnen und -laufer

am Firmenlauf in der Westfalenmetropole teil.

»Wie jedes Jahr freuen wir uns auch 2026 sehr auf den Lauf in Dortmund. Dabei sehen wir ihn nicht nur
als wertvollen Beitrag zur Gesundheitsforderung, sondern auch als wichtige Mallnahme fir das
Teambuilding — gerade in Zeiten von Homeoffice. Deshalb laden wir alle ein, im Mai gemeinsam mit
ihren Kolleginnen und Kollegen einen unvergesslichen Tag zu erleben®, blickt B2Run-Standortleiterin

Andrea Gronebaum voraus.

Charity-Starter und Klimaschutz-Beitrag

Die Stiftung Menschen fir Menschen ist auch 2026 Charity-Partner der B2Run-Laufserie. Teilnehmende
kdnnen sich als Charity-Starter/-in registrieren und mit einem zuséatzlichen Beitrag von 5 Euro pro
Startplatz die Projekte von Menschen fir Menschen unterstitzen. Der vollstandige Spendenbetrag flie3t
in die Versorgung der Bevélkerung mit sauberem Trinkwasser in landlichen Regionen Athiopiens, wofiir

bereits 2025 im Rahmen der B2Run-Firmenlaufserie rund 60.000 Euro gesammelt wurden.
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Dariiber hinaus wird pro angemeldetem Team von der Infront B2ZRun GmbH im Rahmen der
Kooperation ein Baum im Projektgebiet Kawo Koysha in Sudathiopien gepflanzt. 2025 konnten so
12.500 neue Baume gesetzt werden; fur 2026 strebt B2Run die Pflanzung von 15.000 Badumen an.
Menschen fur Menschen setzt seit rund 45 Jahren zusammen mit der lokalen Bevolkerung ganzheitliche
Entwicklungsprojekte im landlichen Athiopien um. Hierbei setzt die Stiftung stark auf gemeinschaftliche

Aktionen und Teilhabe, ganz nach dem Motto: Zusammenstehen, dann lauft’s. Weitere Informationen

unter: Charity B2Run.

Klimaschutzbeitrag mit CO2-Zertifikaten

Auch in diesem Jahr leistet die B2Run-Laufserie gemeinsam mit First Climate einen wirksamen
Beitrag zum Klimaschutz. Der veranstaltungsbedingte CO,-FufRabdruck wird berechnet und
unvermeidbaren Emissionen wird durch den Erwerb von CO,-Zertifikaten aus einem verifizierten
Emissionsminderungs-Projekt ein aquivalenter Klimanutzen gegenibergestellt. In der aktuellen
Laufsaison unterstiitzt B2Run das Uganda Cookstoves-Projekt, das energieeffiziente Kochéfen an
Haushalte in Afrika verteilt, um den Brennholzverbrauch zu mindern. Auf diese Weise senkt das
Projekt wirksam Emissionen und tragt zur Verringerung der Entwaldung sowie zu besseren

Lebensbedingungen bei. Weitere Informationen: Klimaschutzbeitrag B2Run.

Europas grofte Firmenlaufserie

Mit 22 Firmenlaufen in ganz Deutschland bringt B2Run Uber 240.000 Teilnehmende aus rund 11.800
Unternehmen dazu, gemeinsam aktiv zu werden. Damit ist die Laufserie die groRte ihrer Art in Europa.
Jeder B2Run-Firmenlauf ist einzigartig, doch bei allen geht es um das Gleiche: Teambuilding,
Gesundheitsforderung und Mitarbeitenden-Motivation. Die Laufdistanzen von 5 bis 6 Kilometern sind
dabei fur alle machbar und kénnen selbstverstandlich auch gehend oder im Rollstuhl zuriickgelegt
werden. Neben Firmen sind auch private Einzelstarter/-innen willkommen. Am Ende jedes Firmenlaufs
wartet ein emotionaler Zieleinlauf in Deutschlands grole Stadien oder an anderen imposanten

Locations wie dem Deutschen Eck in Koblenz.

Weitere Informationen und die Méglichkeit, sich fir den B2Run in Dortmund anzumelden, gibt es online

unter www.b2run.de oder direkt per E-Mail an andrea.groenebaum@b2run.de.

Uber B2Run

Die Infront B2ZRun GmbH ist eine Tochtergesellschaft der internationalen Sportmarketing-Firma Infront und
organisiert Europas grofdte Firmenlaufserie. Seit der Griindung 2004 verzeichnet B2Run ein kontinuierliches
Wachstum. 2026 werden — prasentiert von der DAK-Gesundheit — in 18 deutschen Stadten Laufe ausgetragen.
Darliber hinaus verantwortet die Infront B2Run GmbH auch den BASF FIRMENCUP und die RUNS
TEAMSTAFFEL. Weitere Informationen unter www.b2run.de
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http://www.b2run.de/charity
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Feu-central-1.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Db2run.de%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cuYjJydW4uZGUvcnVuL2RlL2RlL2VuZ2FnZW1lbnQva2xpbWFiZWl0cmFnLmh0bWw%3D%26p%3Dm%26i%3DNjAyZjYxZjQxNTZmYjgyNzMxYjM3NjEx%26t%3Dd0pkME5TUzB0Mm0wL2NKVlBuZzNhUk1vY2JxWnpJNTFFbGh3cWRkcW9saz0%3D%26h%3D8faad05b734c46599afb82661d16401a%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVbX0KGo1x33ZSmuOuNQhmIXCa9Xa3F9FdF56U8FLZAcGg&data=05%7C02%7Ccharlotte.quirmbach%40b2run.de%7Cc9748932a7b34cc41bdf08de5421c9ff%7C4137a96a57db410595944595899eec4b%7C0%7C0%7C639040701302335772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CzUGfgHKI9ffDLDzbquRcCLtZ%2BSFBELlGvRlI3elRHk%3D&reserved=0
https://www.b2run.de/run/de/de/dortmund/index.html
http://www.b2run.de/
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GEMEINSAM. AKTIV

Pressekontakt B2Run:
B2Run

Charlotte Quirmbach
Mail: presse@b2run.de
Tel.: 0221 6503 6758
Mobil: 0152 597 595 80

Pressekontakt B2Run Gelsenkirchen:
Zilla Agentur fir Kommunikation

Tobias Bocker

Mail: tobias.boecker@zilla.de

Tel.: 0231 222 446 - 0

Mobil: 0173 25 19 210

Bildmaterial

Bildzeile (beide Motive): Das Datum fir den B2Run 2026 in Dortmund steht und der Vorverkauf hat
begonnen! Laufbegeisterte aus Dortmund und der Region gehen am 12. Mai an den Start.

Fotos: Infront B2Run GmbH
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