
www.firmencup.de#wirsinddabei

Das sportlichste Team­

building in der Metropol­

region Rhein-Neckar am  
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16.00 Uhr	 �	 Öffnung des Veranstaltungsgeländes

17:00 Uhr 		  Start PFALZWERKE Kids-Laufcup 

18:00 Uhr 		  Start Inlinecup

18:45 Uhr 		  Durchstarter

18:45 Uhr 		  1. Startwelle Laufcup

19:00 Uhr 		  2. Startwelle Laufcup

19:15 Uhr 		  3. Startwelle Laufcup

19:30 Uhr 		  4. Startwelle Laufcup

19:45 Uhr 		  5. Startwelle Laufcup

ca. 20:30 Uhr 	 Siegerehrung* und Get-Together mit DJ

ca. 23:00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung
Hinweis:  

Bitte begebt euch zu eurer jeweiligen Startwelle rechtzeitig zum Start. Deine Startwelle findest du auf deiner 

Startnummer. Es ist nicht möglich, in einer früheren Startwelle, als auf deiner Startnummer angegeben, zu starten! 

Als (Nordic-)Walker startest du aus der Startwelle, die auf deiner Startnummer angegeben ist. Bitte stell dich als 

(Nordic-)Walker im Startblock hinter den Läufern/-innen auf. Als Nordic-Walker stell dich bitte hinter den Walkern 

auf. 

Für den Kids-Laufcup sind Start und Ziel am blauen ZIEL-Bogen. Es gibt keinen Junior-Laufcup mehr. Junior/-innen ab 

12 Jahren können beim Laufcup oder Inlinecup an den Start gehen.

ZEITPLAN

3
* Siegerehrung der Fittesten (KMU, Firma, Konzern) und 5er Teams; die schnellsten Läufer/innen und Inliner werden unmittelbar nach dem Zieleinlauf geehrt.
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ZUFAHRT
BASF FIRMENCUP CONTINENTALSTR.

ZUGANG BASF FIRMENCUP

FA
N

Z
O

N
E

T
E

A
M

S
TA

N
D

 A
R

E
A

 
(S

P
O

N
S

O
R

E
N

/
T

E
A

M
PA

R
T

N
E

R
)

T
E

A
M

C
A

P
T

A
IN

S
 /

 E
V

E
N

T
A

R
E

A
L

B
U

S
S

E
, O

R
G

A

S
P

O
N

S
O

R
E

N
/P

A
R

T
N

E
R

/P
R

E
S

S
E

T
E

A
M

C
A

P
T

A
IN

T
E

A
M

C
A

P
T

A
IN

S
 /

 
A

M
 P

FÖ
R

T
N

E
R

H
A

U
S

S
P

O
N

S
O

R
E

N
/

P
A

R
T

N
E

R
/

P
R

E
S

S
E

G
ar

d
er

o
b

e

MEETING POINT AREA

Reservierte Plätze
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ANREISE
Aufgrund des zu erwartenden hohen 
Verkehrsaufkommens empfehlen wir 
eine frühzeitige Anreise. Rund um 
den Hockenheimring stehen ausrei­
chend kostenlose Parkplätze zur 
Verfügung. Busse (Fahrzeuge ab 9 
Personen, inkl. Fahrer) folgen bitte 
den Hinweisen des Parkplatzperso­
nals.

Jeder Teamcaptain von mind. zehn 
gemeldeten Teilnehmenden erhält 
ca. 10 Tage vor dem Event einen Park- 
schein per Post für einen der Team­
captainsparkplätze in unmittelbarer 
Nähe des Veranstaltungsgeländes. 
Die Einfahrt auf die Teamcaptains- 
parkplätze ist nur mit diesem Park­
schein möglich. Ein Routenplaner  
sowie dieses Eventbooklet stehen 
auch auf der Firmencup-Homepage 
unter www.firmencup.de zum  
Herunterladen bereit.

CATERING & VERPFLEGUNG
Alle Speisen und Getränke aus dem 
vielseitigen Angebot der Bewirtungs­
stände können bar, mit Karte oder 
mit den vorbestellten Catering-Wert­
marken bezahlt werden.

Am Veranstaltungstag können 
auch vor Ort am Wertmarken-
Stand, neben der Meeting Point 
Area Wertmarken gegen Karten-
zahlung gekauft werden. 

Aufgrund der warmen Temperaturen 
im Sommer hat jede/r Teilnehmende 
die Möglichkeit, ein Getränk zum  
Eigenverbrauch, max. 1,5- Liter-PET-
Flasche, mit auf das Veranstaltungs­
gelände zu bringen. Darüber hinaus 
ist das Mitbringen von weiteren Ge­
tränken und Speisen aus Sicherheits­
gründen nicht erlaubt (keine Sammel­
mitnahme und Verteilung durch den 
Teamcaptain oder andere Personen 
vor Ort gestattet).

FINISHER-SHIRTS
Jede/r Teilnehmer/in erhält gegen 
Vorlage der Startnummer ein Fini­
sher-Shirt. Die Ausgabe des Shirts 
findet am ausgeschilderten Counter 
in der Boxenanlage statt. Die Fini­
sher-Shirts können am Veranstalt-
ungstag ab 16 Uhr abgeholt werden.

Eine Abholung ist bis 22:00 Uhr 
möglich!

Teilnehmende des PFALZWERKE 
Kids-Laufcups erhalten am gleichen 
Counter ebenfalls gegen Vorlage der 
Startnummer ein T-Shirt. 

GARDEROBE
Wir bieten vor Ort eine kostenlose 
Kleider- / Taschenabgabe an. Diese 
findest du im Glaspavillon zwischen 
der Meeting Point Area und der 
Boxengasse. Bitte beachte die Be­
schilderungen vor Ort bzw. den 
Event-Lageplan. Wenn du deine Klei­
dung abgeben möchtest, bring bitte 

VON A-Z www.firmencup.de
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eine komplett verschließbare Tasche 
mit, die du vor Ort mit deiner Start­
nummer kennzeichnest. Hierfür er­
hältst du vor Ort einen  
Gepäckanhänger von unseren Helfer/-
innen. Deine Startnummer ist dann 
dein Abholschein. Garderoben-Öff­
nungszeiten sind von 16 bis 23 Uhr. 

Für Diebstahl und sonstige Schäden 
an der Garderobe wird keine Haftung 
übernommen. 

HELMPFLICHT & VERLEIH
Das Tragen eines Helmes ist  
für alle Teilnehmer/-innen des 
Inlinecup Pflicht. Das Tragen von 
Knie- und Armschützern ist keine 
Pflicht, wird jedoch vom Veranstalter 
empfohlen. Am Veranstaltungstag 
können Skates und Schutzkleidung 
gegen Gebühr an der Verleihstation  
nahe der Meeting Point Area aus-
geliehen werden. Das Equipment 
muss am Abend bis 19.30 Uhr 
wieder abgegeben werden.

INFOPOINT
Am Infopoint in der Boxenanlage 
neben dem DRK helfen unsere 
Mitarbeiter/-innen bei Fragen gerne 
weiter. Hier kannst du auch 
Nachmeldungen vornehmen und Last 
Minute-Startnummern abholen. 

NACHMELDUNGEN
Für alle Wettbewerbe ist eine Nach­
meldung vor Ort möglich. Für den 
PFALZWERKE Kids-Laufcup muss 

zur Unterzeichnung der Teilnahmebe­
dingungen ein Elternteil anwesend 
sein, bzw. die Einverständniserklä­
rung eines Elternteils vorgelegt wer­
den.

Die Teilnahmegebühren sind vor Ort 
nur mit Karte zu entrichten und betra­
gen 35 Euro inkl. MwSt. für  
den Lauf- und Inlinecup und 9 Euro 
inkl. MwSt. für den PFALZWERKE 
Kids-Laufcup. 

MEETING POINT AREA
Vorreservierte Sitzplätze sind in der 
Meeting Point Area mit dem Firmen- 
namen markiert. Einen Übersichts­
plan gibt es ca. 2 Wochen vor dem 
Event unter www.firmencup.de, 
„Infos&Pläne“

Zusätzlich sind einige Biertischgarni­
turen zur freien Verfügung vorhanden.

SICHERHEIT & WETTER
Deine Sicherheit ist uns wichtig. 
Daher möchten wir dich bitten, vor  
Ort in jedem Fall den Anweisungen 
der Security und unserer Helfer Folge 
zu leisten. Im Fall eines unerwarteten 
Abbruchs der Veranstaltung sind die 
Hinweise über die Lautsprecheranlage 
und die LED Wände zu befolgen. Alle 
Fluchtwege auf dem Hockenheimring 
sind gekennzeichnet. Unsere Security 
hilft dir, den Hockenheimring auf dem 
schnellstmöglichen Weg zu verlassen. 
Im Fall von starkem Regen oder Ge­
witter hast du die Möglichkeit dich auf 

VON A-Z www.firmencup.de
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das überdachte Boxendach, die Boxen­
anlage oder die Innen- und Außen- 
tribünen zu begeben. Bitte sorge  
zudem für einen ausreichenden Son­
nenschutz (Kopfbedeckung, Sonnen­
creme) und trinke bereits über den 
Tag verteilt ausreichend Wasser. 

STARTAUFSTELLUNG
Um das Eventerlebnis und die  
Sicherheit der Teilnehmenden zu 
verbessern, gibt es beim Laufcup 
Startwellen.

In jeder Laufcup-Startwelle starten 
Läufer/-innen, Walker und Nordic 
Walker. Auf der Startnummer ist die 
Startwelle angegeben, die zum Start 
aus dieser, oder einer späteren Start­
welle berechtigt, aber NICHT zum 
Start aus einer früheren Startwelle. 
Walker und Nordic-Walker werden 
gebeten, sich innerhalb ihrer Start­
welle im hinteren Bereich des Start­
blocks aufzustellen.

URKUNDE 
Am Tag nach dem Event steht für  
dich deine persönliche Urkunde bereit, 
die du im Ergebnisbereich findest. 

WERTUNGSKATEGORIEN
DIE SCHNELLSTEN – LAUFCUP:
Männer/Frauen
Teams Männer/Frauen/Mixed

DIE SCHNELLSTEN – INLINECUP:
Männer/Frauen

DIE FITTESTEN:
Der Fitteste Konzern 
(>1000 Mitarbeiter/-innen)
Die Fitteste Firma 
(251 bis 1.000 Mitarbeiter/-innen)
Das Fitteste KMU 
(< 250 Mitarbeiter/-innen)

ZEITNAHME
Die Zeitnahme erfolgt mittels eines 
Zeitnahmechips, der an der Start­
nummer befestigt ist. Teilnehmende, 
die sich für den Laufcup und für den 
Inlinecup anmelden, erhalten 
separate Startnummern mit jeweils 
einem Zeitnahmechip. Beim 
PFALZWERKE Kids-Laufcup wird 
keine Zeitnahme angeboten. 

Ummeldungen können ab dem Vor­
tag der Veranstaltung über den QR-
Code auf der Startnummer vor­
genommen werden.

ZIELVERPFLEGUNG
Nach dem Lauf werden für alle  
Teilnehmenden kostenlos RAWBITE  
Riegel, Wasser, Obst und ERDINGER  
Alkoholfrei ausgegeben.

ZUGANG ZUM EVENTGELÄNDE
Auch Fans und Besucher sind herz­
lich willkommen und haben auch 
ohne Startnummer freien Zugang 
zum Eventgelände.

VON A-Z www.firmencup.de
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Wir sagen Danke an alle WIR LAUFEN GRÜN-Starter! 
Mit einem Aufpreis von 5 Euro pro Startplatz unterstützen 
teilnehmende Unternehmen mit WIR LAUFEN GRÜN die 
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald Rheinland-Pfalz e.V. 
Der Aufpreis von 5 Euro wird vollständig an den Verein 
weitergeleitet, um damit lokale Aufforstungsprojekte zu 
unterstützen. 

In Kooperation mit dem Partner First Climate wird für den 
BASF FIRMENCUP der CO2-Fußabdruck berechnet und für 
die unvermeidbaren CO2-Emissionen, die beispielsweise 
durch die Anreise aller Beteiligten und die Organisation des 
Events entstehen, CO2-Zertifikate erworben. In diesem Jahr 
wird auf diese Weise ein Biomasse-Projekt in Indien unter- 
stützt. Darüber hinaus wird pro angemeldetem Team eine 
Baumpflanzung über die Stiftung «Menschen für Menschen» 
beauftragt.

PRO TEAM
PFLANZEN WIR 

EINEN BAUM
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POSTET EUREN PERSÖNLICHEN 
BASF FIRMENCUP-MOMENT!

#BASFFIRMENCUP
#WIRSINDDABEI

firmencup.de /basffirmencup@basffirmencup

Erlebt den BASF FIRMENCUP auf allen Plattformen

https://www.firmencup.de/run/firmencup/de/index.html
https://www.facebook.com/FIRMENCUP
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fbasffirmencup%2F&is_from_rle


SPONSOREN

PARTNER

www.firmencup.de
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EIN UNTERNEHMEN VON

INFRONT B2RUN GMBH
Hermann-Weinhauser-Straße 73
81673 München

Tel +49 (0)89 460 88 96 0

PRO TEAM
PFLANZEN WIR 

EINEN BAUM

firmencup.de /basffirmencup@basffirmencup

https://www.firmencup.de/run/firmencup/de/index.html
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